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KOTIHOITO (kotisairaanhoito ja kotipalvelu) ja TUKIPALVELUT 
 

 

Eijan ja Hannan Kotiapu 

 
Viikatetie 37 

67900 Kokkola 

p. 040 569 3832 (Eija), 040 512 4564 (Hanna) 

 

 

Koulutus 

 

 

Kodinhoitaja, laitoshoitaja 

 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelut: kotisiivous, ikkunanpesu, puutarhatyöt, 

hoitotyöt ja muut kotipalvelut. 

 

 

Tuntihinta 

 

 

arkisin 30,00 € (sis. alv)  

iltaisin ja viikonloppuisin 32,00 € (sis. alv) 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

yli 10 km matkoista 0,45 €/km 

 

 

 

 

Helmakodit Oy/Riihihovin Kotihoito 

 
Numersintie 19 

69100 Kannus 

p. 06 870 400, 050 375 5027 

riihihovin.kotihoito@helmakodit.fi 

 
 

Koulutus 

 

 

Sairaanhoitaja, lähihoitaja tai vastaava, kodinhoitaja 

Lääkinnälliset oikeudet 

 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelu 

- henkilökohtainen avustaminen (peseytyminen, 

pukeutuminen, ruokailu ja ulkoilu) 

- omaishoidon tuki- ja sijaispalvelut 

- kodinhoito (siivous, vaatehuolto) 

- asiointipalvelu 

- saattajapalvelu 

 

Kotisairaanhoito 

- hoitotoimenpiteet, lääkehuoltopalvelut, erillisen 

sopimuksen mukaan saattohoito 

 

 

 

mailto:riihihovin.kotihoito@helmakodit.fi
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Toiminta aloitetaan Kannuksessa. Mikäli asiakkaita on 

muilta paikkakunnilta, tullaan työntekijöitä lisäämään siten, 

että jokaisella paikkakunnalla on omat työntekijänsä. 

 

 

Tuntihinta 

 

 

Kotipalvelu ja tukipalvelut 

 

ma-pe  

– päivätyö 31,00 € hinta 38,10 €/h (sis.alv.23 %) 

– iltatyö 34,00 € hinta 41,80 €/h (sis.alv23 %) 

– yötyö 42,00 €, hinta 51,70 €/h (sis.alv23 %) 

 

lauantai  

– päivätyö 36,00 € hinta 44,30 €/h (sis.alv23 %) 

– iltatyö 43,00 € hinta 52,90 €/h (sis.alv23 %) 

– yötyö 50,00 € hinta 61,50 €/h (sis.alv23 %) 

 

sunnuntai   

– päivätyö 57,00 €, hinta 70,10 €/h (sis.alv23 %) 

– iltatyö 65,00 € hinta 80,00 €/h (sis.alv23 %) 

– yötyö 78,00 € hinta 98,40 €/h (sis.alv23 %) 

 

Kotisairaanhoito: 

ma-pe  
– päivätyö 35,00 € 

– iltatyö 40,00 € 

– yötyö 49,00 € 

 

lauantai  

– päivätyö 42,00 € 

– iltatyö 47,00 € 

– yötyö 58,00 € 

 

sunnuntai  

– päivätyö 66,00 € 

– iltatyö 75,00 € 

– yötyö 90,00 € 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Matkakorvausta Numersintie 19:stä asiakkaan kotiin ja 

takaisin peritään Verohallinnon vuodelle 2012 vahvistama 

kilometrikorvaus €/km. 

 

Lyhin asiakkaalta laskutettava aika on 15 minuuttia. 
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Hoiva ja Huolenpito Pirjo-Liisa Puputti Ky  
 
Pitkänsillankatu 23 

67100 Kokkola 

p. 040 509 3808 

pirjo.puputti@puputti.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

lähihoitajia, siivousalantyöntekijä 

 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelut 

Tukipalveluja: siivous-, peseytymis- ja 

ulkoilemispalvelut, vaatehuolto, asioimisapu (lääkäri-, 

sairaala-, apteekki-, kauppakäynnit, ym.), insuliinin 

pistäminen, verenpaineenmittaus, lääkkeidenjako, ym. 

 

 

Tuntihinta 

 

 

arkisin 28,00 €/h 

lauantaisin ja sunnuntaisin 32,00 €/h 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Kokkolan kaupungin keskustan alueella ei matka- 

korvausta, muut alueet: 0,45 €/km 

 

 

 

 

Hoivakoti Majakka ay 

 
Kärrytie 1 

67600 Kokkola 

p. 06 822 5450 

 

 

Koulutus 

 

 

lähihoitaja, sairaanhoitaja 

Lääkinnälliset oikeudet 

 

 

Palvelut 

 

 

Tukipalvelut: 

tilapäinen asumispalvelu 

 

 

Tuntihinta 

 

 

100,00 €/vuorokausi 

(sisältää ruoan, puhtauden, lääkkeen jaon ja 

ympärivuorokautisen hoivan tuottajan tiloissa) 

 

 

 

 

 

mailto:pirjo.puputti@puputti.fi
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Invalidiliiton Asumispalvelut Oy, 
Kokkolan Validia-palvelut 

 

Metsonkuja 8 

67800 Kokkola 

p. 06 832 6700 

asta.raisala@invalidiliitto.fi 

p. 06 832 6702, 044 765 0760 

teija.karhulahti@invalidiliitto.fi 

p. 06 832 6705 

 
 

Koulutus 

 

 

Kodin- ja lähihoitaja, siivousalantyöntekijä, 

sairaanhoitaja (amk), sosiaaliohjaaja, keittäjä, 

kädentaidonohjaaja, huoltomies 

Lääkinnälliset oikeudet 

 
 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelu 

hoiva ja huolenpito (klo 7.00–22.00) 

kodinhoito (klo 8.00–16.00) 

 

Tukipalvelut 

(peseytymis- ja saattajapalvelut, asiointiapu, 

ateriapalvelut, turvapalvelut, konsultaatio- ja 

neuvontapalvelut) 

 

Muut palvelut 

Tilanvuokraus (monitoimitila, kokoustila, 

kuntouttamistila), palveluasuminen, lyhytaikainen 

palveluasuminen, omaishoidon lomitus, päivätoiminta 

(arkisin) 

 

Kotisairaanhoito  

Henkilökohtainen apu kotona ja kodin ulkopuolella 

(harrastus- ja virkistystoiminta, yhteiskunnallinen 

osallistuminen) 

 
 

Tuntihinta Kotipalvelu 

 

 

arkisin (klo 7.00–18.00) 29,25 €/h 

iltaisin (klo 18.00 – 22.00) 33,47 €/h 

lauantaisin (klo 7.00–18.00) 36,57 €/h 

lauantaisin (klo 18.00–22.00) 58,50 €/h 

pyhisin (klo 7.00–18.00) 58,60 €/h 

pyhisin (klo 18.00–22.00) 66,95 €/h 

 
 

Kotisairaanhoito 

 

 

Arkisin (klo 8.00–16.00) 33,47 €/h 

 

 

 

Henkilökohtainen apu kotona 

arkisin (klo 7.00–18.00) 27,55 €/h 

mailto:asta.raisala@invalidiliitto.fi
mailto:teija.karhulahti@invalidiliitto.fi
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iltaisin (klo 18.00 -22.00) 33,48 €/h  

lauantaisin (klo 7.00–18.00) 36,87 €/h 

lauantaisin (klo 18.00–22.00) 42,44 €/h   

pyhisin (klo 7.00–18.00) 48,93 €/h 

pyhisin (klo 18.00–22.00) 56,24 €/h 

 

Henkilökohtainen apu kodin ulkopuolella (harrastus- 

ja virkistystoiminta, yhteiskunnallinen 

osallistuminen) 

arkisin (klo 7.00–18.00) 27,55 €/h 

iltaisin (klo 18.00–22.00) 31,42 €/h 

lauantaisin (klo 7.00–18.00) 33,99 €/h 

iltaisin (klo 18.00–22.00) 39,14 €/h 

pyhisin (klo 7.00–18.00) 43,78 €/h 

pyhisin (klo 18.00–22.00) 50,37 €/h 

 

Matkakorvaus (kotipalvelu, kotisairaanhoito) 

 

 

0, 71 €/km, avustajan siirtyminen avustettavan luokse ja 

takaisin 1 €/km 

 
 

Matkakorvaus (henkilökohtainen apu kotona ja 

kodin ulkopuolella) 

 

 

Avustajan siirtyminen avustettavan luokse ja takaisin 1 

€/km.  

 

Muut palvelut 

 

 

Tilavuokraus (monitoimitila, kokoustila, 

kuntouttamistila) 

Palveluasuminen, lyhytaikainen palveluasuminen, 

omaishoidon lomitus, päivätoiminta (arkisin) 

 

 

 

Jokilaakson Kotipalvelu & Sairaanhoito 

 
Ullavantie 39 

68300 Kälviä 

p. 044 257 2511 

jussi.tuomisto@jokilaaksonkotipalvelu.fi 

hanna-mari.lindholm@jokilaakson.kotipalvelu.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

sairaanhoitaja/terveydenhoitaja, lähihoitaja, 

kehitysvammaistenohjaaja, puuseppä 

Lääkinnälliset oikeudet 

 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelu 

Omaishoidon tuki- ja sijaistuspalvelut 

Tukipalvelut (siivous-, peseytymis-, saattaja-, asioimis-, 

ateria- ja vaatehuoltopalvelut) 

Muut (lumityöt, ruohonleikkuu, asuntojen 

pienimuotoiset muutostyöt) 

Kotisaanhoito 

 

mailto:jussi.tuomisto@jokilaaksonkotipalvelu.fi
mailto:hanna-mari.lindholm@jokilaakson.kotipalvelu.fi
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Tuntihinta 

 

 

 

Arkisin kodin- ja perushoito työt 25,00 € 

sairaanhoidolliset työt 28,00 € 

lauantaina perushoitotyö 32,50 € 

sairaanhoidolliset työt 37,00 € 

pyhisin perushoitotyöt 41,00 € sairaanhoidolliset työt 

47,00 €  

klo 18.00–21.00 iltalisä 1,00 €/h 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Sopimuksen mukaan 

 

 

 

 

Keski-Pohjanmaan Hoitopalvelu Oy 

 
Rantakatu 2 B,  

3. krs Chydenia III 

67100 Kokkola 

p. 06 822 0345 

kp-hoitopalvelu@kphoi.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, lähihoitaja, 

kodinhoitaja, kotiavustaja, fysioterapeutti 

Lääkinnälliset oikeudet 

 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelut, omaishoidon tuki- ja sijaistuspalvelut 

kotisairaanhoito, osastohoito (tehostetun 

kotisairaanhoidon osalta), ateriapalvelut 

 

 

Tuntihinta 

 

 

Perushoidollinen työ: 
arkipäivä/ 31,00 €, arki-iltaisin ja la klo 18.00 saakka/ 

35,65 €, la klo 18–su klo 24.00/ 45,65 €. 

 

Sairaanhoidollinen työ: 
arkipäivä/ 35,50 €, arki-ilta ja la klo 18.00 saakka/ 38,76 

€, la klo 18–su klo 24.00/ 48,76 € 

 

ateriapalvelut (sis. alv): 6,80 €/7,20 € + km-korvaus 

Viikonloppu= Lauantai klo 18 alkaen –sunnuntai 

 

LISÄKSI ajokilometrikorvaus verohallinnon päätöksen 

mukaisesti. 

 

 Matkakorvaus  0, 45 €/km, aikalaskutus alkaa Keski-Pohjanmaan 

Hoitopalvelu Oy:n toimipisteestä 

 

 

 

mailto:kp-hoitopalvelu@kphoi.fi
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Oy Kokkolan Hoitopalvelu 24h vårdservice Ab 

 
Kansakoulukatu 24 

67100 Kokkola 

p. 040 527 4133 

tapio.hakala@hoitopalvelu24h.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, lähihoitaja, 

perushoitaja, kodinhoitaja, vanhustyöntekijä, laborantti 

+ opiskelijoita. 

Lääkinnälliset oikeudet 

 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelu, kotisairaanhoito  

Muut palvelut: seniorineuvola, koulutus- ja konsultointi 

Tukipalvelut: siivouspalvelu, ateriapalvelu, 

peseytymispalvelu, saattajapalvelu, asioimispalvelu  

 

 

Tuntihinta 

 

 

Kotihoito: 

Arkisin klo 7.00–18.00: 31,00 €/h, klo 18.00–21.00: 

35,00 €/h, klo 21.00–23.00: 45,00 €/h. 

 

lauantaisin klo7.00–18.00: 37,20 €/h, klo 18.00–21.00: 

46,00 €/h, klo 21.00–23.00: 50,00 €/h 

 

Su ja arkipyhät klo 7.00–18.00: 46,00 €/h, klo 18.00–

21.00: 46,00 €/h, klo 21.00–23.00: 50,00 €/h 

 

Kotisairaanhoito: 

35,00 €/h tai erillisen sopimuksen mukaan. 

 

Arvonlisäveroton Alv 130a §:tarkoitettu myynti 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Laskutamme kilometrikorvaukset edestakaiselta 

matkalta verohallinnon asetuksen mukaisesti. 

 

 

 

 

Lasten kotihoitopalvelu Päivänsäde 

 
Mariankatu 14 as 4 

67200 Kokkola 

p. 040 840 8891 

Laura Björkbacka  

 

 

Koulutus 

 

 

Sairaanhoitaja (AMK); suuntautuminen lasten ja nuorten 

hoitotyöhön 

mailto:tapio.hakala@hoitopalvelu24h.fi
mailto:verkas@live.fi
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Palvelut 

 

Kotipalveluja, kotisairaanhoitopalveluja 

Yritys tarjoaa kotisairaanhoitoa ja huolenpitoa 

pitkäaikaissairaille ja kehitysvammaisille lapsille ja 

nuorille. 

 

 

Tuntihinta 
 

 

arkisin (klo 7.00–17.00) 35,00 €/h 

lauantaisin (klo 7.00–17.00) 40,00 €/h 

sunnuntaisin 55,00 €/h 

 

Vuorokausihinta 750 €/vrk 

(vuorokausihintaan lisätään 15% lauantai- ja 

sunnuntailisä. Arkisin klo 17 jälkeen tuntiveloitus 

lauantain mukaan ja lauantaisin klo 17 jälkeen 

tuntiveloitus sunnuntain mukaan.  

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Kilometrikorvaus 0,45 €/km yli 5 km:n matkoilla. 

 

 

 

Sairaanhoitopalvelu MediHoiva 

 
Pitkänsillank. 20 B 

67100 Kokkola 

p. 045 133 6488, 040 575 9352, 050 323 3430 

pia.pahlanen@medihoiva.fi 

paivi.kotanen@medihoiva.fi 

 
 

Koulutus 

 

 

Sairaanhoitaja, lähihoitaja 

Lääkinnälliset oikeudet 

 
 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelu 

Omaishoidon tuki- ja sijaistuspalvelut, kotisairaanhoito 

Tukipalvelut (siivous-, peseytymis-, saattaja-, asioimis- 

ja vaatehuoltopalvelut) 

 
 

Tuntihinta 

 

 

Hoiva- ja huolenpitopalvelut: 

arkisin  

30,00 € (klo 7 – 18), 34,50 € (klo 18 – 21), 48,00 € (klo 

21 jälkeen) 

lauantaina 

37,00 € (klo 7 – 18), 48,00 € (klo 18 – 22) 

sunnuntaina ja arkipyhinä/aattoina 

48,00 € 

 

 

 

mailto:pia.pahlanen@medihoiva.fi
mailto:paivi.kotanen@medihoiva.f
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Sairaanhoidolliset hinnat: 

arkisin 

34,00 (klo 7 – 18), 38,00 (klo 18 – 21), 49,00 (klo 21 

jälkeen) 

lauantaina 

43,00 € (klo 7 – 18), 49,00 € (klo 18 – 22) 

sunnuntaina ja arkipyhinä/aattoina 

49,00 € 

 

Palveluaika ma-su 7-22 

 
 

Matkakorvaus 

 

 

Lisäksi laskutetaan kilometrit edestakaiselta matkalta 

verohallinnon asetuksen mukaan. 

 

 

 

 

Ullavan koti- ja kiinteistöpalvelut 

 
Myllyalangontie 40 

68370 Ullava 

p. 050 336 3236 

miia.teerikangas@hotmail.com  

 

 
 

Koulutus 

 

 

Pukuompelija 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelut, tukipalvelut (siivous-, asioimis- ja 

vaatehuoltopalvelut) kiinteistöalan työt (esim. 

nurmikonleikkaus ja lumen kolaus), hoivapalvelut 

 

 

 

Tuntihinta 

 

 

 

Tukipalvelut (siivous-, asioimis- ja 

vaatehuoltopalvelut) 

ma–pe 25,00 €/h 

la 30,00 €/h 

su 40,00 €/h 

 

Hoivapalvelut 

ma–pe 29,00 €/h 

la 34,00 €/h 

su 42,00 €/h 

 

Hinnat sisältävät alv:n. 

 
 

Matkakorvaus 

 

 

Yli 10 km matkat 0,40 €/km. 

 

mailto:miia.teerikangas@hotmail.com
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Villa Marin Hoitopalvelut Oy 

 
Lepolantie 3 

68210 Marinkainen 

p. 0400 586 826, 0400 681 857  

martti.matikainen@palvelukoti.com 

 
 

Koulutus 

 

 

Sairaanhoitaja, perushoitaja,  lähihoitaja 

Lääkinnälliset oikeudet 

 
 

Palvelut 

 

 

Kotihoitoa (kotipalveluja, kotisairaanhoitoa, 

omaishoidon tuki- ja sijaistuspalveluja) 

Tukipalveluja 

(siivous-, saattaja-, ateria-, asioimis- ja peseytymis- ja 

vaatehuoltopalvelut) 

 
 

Tuntihinta 

 

 

Arkisin: 

 

Koti- ja tukipalvelut 27, 00 € 

Kotisairaanhoito 34, 00 €  

Siivous ja kodinhoito 26, 00 € 

 
 

Matkakorvaus 

 

 

0,45 €/km 

 

 

mailto:martti.matikainen@palvelukoti.com
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MUUT PALVELUT 

 
 

Fysio Natunen Oy 

 
Snellmaninkatu 15 

67100 Kokkola 

p. 050 582 5949 

ulla.natunen@anvianet.fi  

 

 

Koulutus 

 

 

fysioterapeutti, NDT, Bonath-terapeutti 

 

 

Palvelut 

 

 

Fysioterapia/apuvälinepalvelu, hieronta 

 

 

Hinnat 

 

Fysioterapia 

45 min 48,00 € 

60 min 56,00 € 

 

hieronta 

45 min 40,00 € 

60 min 45,00 € 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Kotikäyntilisä 50 %, matka ei kuulu hoitoaikaan. 

 

 
 

Fysioterapeutti Leena Huuhka 

 
Jyväskyläntie 61 

67600 Kokkola 

p. 050 354 1667 

leena.huuhka@pp.kpnet.fi 

 
 

Koulutus 

 

 

fysioterapeutti 

 
 

Palvelut 

 

 

Fysioterapia, kuntoutus ja manuaalinen terapia 

 
 

Tuntihinta 

 

 

30 min. 36,00 € 

45 min. 44,00 € 

60 min. 53,00 € 

 

Matka ei kuulu hoitoaikaan. 

mailto:ulla.natunen@anvianet.fi
mailto:leena.huuhka@pp.kpnet.fi


12 
 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

matkakulut: 

kotikäyntilisä 

0 – 35 km + 50 % 

36 – 70 km + 70 % 

71 – 100 km + 100 % 

 

 

 
 

Hoitola Kevyt Askel, J. Järvelä 

 
Laivanvarustajankatu 1 

67100 Kokkola 

p. 050 306 3767 

jaana.jarvela@kaustislainen.com 

 

 

Koulutus 

 

 

Lähihoitaja, jalkojenhoidon At. 

 

 

Palvelut 

 

 

Jalkojenterveydenhoito/kotihoito/laitoshoito 

 

 

Tuntihinta 

 

 

Jalkojenterveydenhoito 40,00 € (alv 0 %) 

Kotihoito 50,00 € (alv 0%) 

Laitoskäynnit sop.muk. 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Muualla kotikäynteihin lisätään yleinen 

kilometrikorvaus 

 

 

 
 

HoivaMaija, Maija Karhulahti 

 
Köyhäjoentie 2 

69510 Halsua 

p. 040 5360 151 

maija.karhulahti@netti.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

koulutettu hieroja 

 

 

Palvelut 

 

 

Hieronta- ja kuntoutuspalvelut 

 

Mahdolliset hoidossa käytettävät lämpö-, kylmä-, 

syvälämpö- ja sähkökipuhoidot sisältyvät hoitoaikaan. 

 

mailto:annukka.pietila@regionline.fi
mailto:maija.karhulahti@netti.fi
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Tuntihinta 

 

 

Yhden kerran hieronta 

Hieronta 

60 min 29,00 € 

45 min 26,00 € 

30 min 21,00 € 

1,5 h 41,00 € (kokohieronta) 

 

Hoitosarja (esim. kerran kuussa tai useampi hoito 

peräkkäin): Ilman lääkärin lähetettä. 

 

Hieronta 

60 min  26,00 € 

45 min 24,00 € 

30 min 20,00 € 

1,5 h 38,00 € (kokohieronta) 

 

Lääkärin lähetteellä 

(hoito n. kerran viikossa 5–15 x peräkkäin)  

 

Hieronta 

60 min 24,00 € 

45 min 22,00 € 

30 min 20,00 € 

1,5 h 36,00 €(kokohieronta) 

 

Vyöhyketerapia 

60 min 32,00 € 

1,15 h 37,00 € 

1,5 h 42,00 € 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

8,00 € alkava 15 min 

 

 

 

 

 

T:mi Hyvän Olon Palvelut / Heli Kaipomäki  

 
Lohtajantie 238 B 

68230 Lohtaja 

p. 040 517 6999, 06 875 979 

heli.kaipomaki@kotinet.com 

 

 

Koulutus 

 

 

koulutettu hieroja, Lapuan emäntäkoulu (2 v), 

rakennuspiirtäjä (2 v) 

 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalvelu 

Asioimis- ja siivouspalveluja 

 

Tuntihinta 

 

30,00 € euroa (sis. alv) 

mailto:heli.kaipomaki@kotinet.com
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Matkakorvaus 

 

 

Kilometrikorvausta ei laskuteta erikseen. 

 

 

 

 

Keski- ja Etelä-Pohjanmaan Martat ry / Kotiapu 

 
Vingenkatu 15 A 

67100 Kokkola 

p. 06 831 3127 

p. 044 336 3202 

p. 050 597 6585 

eija.tuukkanen@martat.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

kotitalousopettaja (toiminnanjohtaja), 

kotitalousteknikko ja julkistalouden ja hallinnon 

merkonomi (kotiavun vastaava), työntekijöillä pitkä 

työkokemus 

 

 

Palvelut 

 

 

Siivouspalvelu 

 

 

Tuntihinta 

 

 

26,00 € (sis. alv) 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

0,45 €/km 

 

 

 

 

 

Keski-Pohjanmaan sosiaalipsykiatrinen yhdistys ry 

 
Kaustintie 5 

69600 Kaustinen 

p. 06 861 1950, 040 561 1930 

yhdistys@kpspy.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

Ateriapalveluvastaavalla sekä lähihoitajan että 

ravitsemusalan amk-tasoinen koulutus 

 

 

Palvelut 

 

 

Ateriapalvelu 

 

 

Tuntihinta 

 

 

3,50 €/ateria Kotikartanon palvelutalossa Kokkolassa 

 

 

 

mailto:eija.tuukkanen@martat.fi
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Kokkolan Kuntoutusasema Ky 

 
Kauppatori 2 

67100 Kokkola 

p. 06 831 8898, 050 358 4339 

tiina.brandt@anvianet.fi 

 

 

Koulutus 
 

 

fysioterapeutti, lymfaterapeutti, työfysioterapeutti, 

neurologisen fysioterapian erikoistuminen 

 

 

Palvelut 
 

 

Fysioterapia, kuntoutus, manuaalinen terapia ja 

fysikaaliset hoidot 

 

 

Tuntihinta 

 

 

15min 14,00 € 

30 min 29,00 € 

45 min 33,00 € 

60 min 40,00 € 

 

Työfysioterapia, lymfaterapia ja 

kontinenssifysioterapia 

45 min 35,00 € 

60 min 42,00 € 

75 min 50,00 € 

 

Hieronta ja siihen liittyvä manuaalinen terapia 

30 min 25,00 € 

45 min 30,00 € 

60 min 36,00 € 

 

 

Matkakorvaus 
 

 

Kotikäyntilisä +40 % Kokkolan alueella,  

matka ei kuulu hoitoaikaan. 

 

 

mailto:tiina.brandt@anvianet.fi
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Kokkolan  4H-yhdistys ry 

 
PL 519 

67701 Kokkola 

p. 040 5041 564, 06 8221 710 

tuula.torppa@4h.kokkola.fi 

 
 

Koulutus 

 

 

4H-liiton senioripalvelukurssi (sis. siivoustyö, 

asiakaspalvelu), osalla alan koulutus 

 
 

Palvelut 

 

 

Siivous- ja kodinhoitotyöt 

Pihatyöt 

 
 

Tuntihinta 

 

 

siivous-, pihanhoito ym. työpalvelun hinta 20,00 €/h 

(sis. alv 23 %)  

 
 

Matkakorvaus 

 

 

Kaupunki-alueen ulkopuolelle 0,45 €/km 

 

 

 

 

 

Kälviän Kuntoutusasema 

 
Kesäniementie 1 

68300 Kälviä 

p. 06 835 0533, 050 533 5609 

samppa.sundstrom@hotmail.com 

 

 

Koulutus 

 

 

fysioterapeutti (AMK), lymfaterapeutti / kuntohoitaja 

 

 

Palvelut 

 

 

Fysioterapia, lymfaterapia, hieronta 

Hinnat: 

Fysioterapia 

60 min. 37, 00 €, 45 min. 32, 00 €, 30 min. 25, 00 € 

Lymfaterapia 

75 min. 45, 00 €, 60 min. 37, 00 €, 45 min. 32, 00 € 

Hieronnat 

60 min. 35, 00 €, 45 min. 30, 00 € 

 

 

Matkakorvaus 

 

+ 50 % hoidon hintaan = kotikäyntilisä 

mailto:tuula.torppa@4h.kokkola.fi
mailto:samppa.sundstrom@hotmail.com
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Lohtajan 4H-yhdistys 

 
Karhintie 1 

68230 Lohtaja 

p. 06 877 41 

lohtaja@4h.fi  

 

 

Koulutus 

 

 

monen vuoden työkokemus siivousalalta 

 

 

Palvelut 

 

 

siivouspalvelu, vaatehuolto 

 

 

Tuntihinta 

 

 

19,50 € (alv 0 %), matkakorvausta ei peritä 

 

 

 

 

 

Loistopaikka Oy 

 
Torikatu 13 

67100 Kokkola 

p. 040 557 7954, 050 314 0211 

info@loistopaikka.com  

 

 

Koulutus 

 

 

mielenterveyshoitaja,  jalkojenhoitaja,  sairaanhoitaja, 

hieroja,ortopedinen osteopaatti, voice-massage-

terapeutti, vyöhyketerapeutti (dipl.) 

 

 

Palvelut 

 

 

Suolahuone, jäsenkorjaus, hieronta, voice massage, 

lipomassage, liftmassage kasvohoito, aromaterapia,  

parafiini-lämpöhoito, ortopedinen osteopatia, 

vyöhyketerapia, lymfaterapia, jalkahoito, 

aromaterapeuttinen jalkahoito, shindo, hot stone, 

hunajahieronta.  

 

 

Hinnat 

 

 

Suolahuone 

40 min. 18, 00 €, 3 x 40 min. 45, 00 €, 5 x 40 min. 55, 

00 €, 10 x 40 min. 100, 00 € 

Jäsenkorjaus 

5 -20 min 25,00 €, 20–40 min 37,00 €, 45–60 min 45,00 

€ 

Hieronta 

30 min 28,00 €, 45 min 37,00 €, 60 min 44,00 €, 75 min. 

55,00 €, 90 min 60,00 € 

mailto:lohtaja@4h.fi
mailto:info@loistopaikka.com
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Voice massage 54,00 € 

 

Lipomassage 

Rasvakudos & selluliittikäsittely 

Kertahoito 35 min  60,00 €, 5 x 35 min 275,00 €, 10 x 

35 min 540,00 € 

 

Liftmassage (kasvohoito) 

30 min 65,00 €, 5 x 30 min 300,00 €, 10 x 30 min 

585,00 € 

 

 

LPG-hinnasto 

 

 

LPG-hoito 

15 min täsmähoito (arpikudokset) 30,00 €, 20 min 

täsmähoito NHS 35,00 €, 30 min alaraajat/selkä 40,00 €, 

40–55 min kokovartalo 60,00 € 

 

Akuutit hoidot 

10 min 30,00 € 

Aromaterapia 

60 min 46,00 € 

Parafiini-lämpöhoito 

20 min 24,00 € 

Ortopedinen osteopatia 

1. käynti 45 min 42,00 €,  jälkikäynti 30 min 36,00 € 

Vyöhyketerapia 

50 min 36,00 € 

Lymfaterapia 

45–60 min 52,00 €, 75–90 min 59,00 € 

Jalkahoito  

60 min 42,00 € 

Aromaterapeuttinen jalkahieronta 

60 min 39,00 € 

Shindo 

60 min 46,00 € 

90 min 58,00 € 

Hot stone 

70 min 58,00 € 

Hunajahieronta 

60–75 min 69,00 €, 75–90 min 76,00 €, 90 min 85,00 € 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Verohallinnon ohjeitten mukaan. 
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Medirex Oy 

 
Kaarlelankatu 55 

67100 Kokkola 

p. 06 836 2200, 

toimisto@medirex.fi 
 

 

Koulutus 

 

 

fysioterapeutti, kuntohoitaja, erikoistuneet 

fysioterapeutit neurologian ja geriatrian sekä TULE-

puolelle 

 

 

Palvelut 

 

 

Fysioterapia, Omt-fysioterapia, hieronta, toimintayerapia 

 

Hinnat 

Fysioterapia 

30 min 38,00 € 

45 min 45,00 € 

60 min 55,00 €  

 

Omt-fysioterapia 

30 min 43,00 € 

45 min 55,00 € 

60 min 66,00 € 

 

Hieronta 

30 min 28,00 € 

45 min 39,00 € 

60 min 52,00 € 

  

Toimintaterapia 

30 min 48,57 € 

45 min 70,65 € 

60 min 88,31 € 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

kotikäyntilisät 

0–35 km +50 % 

36–70 km +70 % 

71–100 km +100 % 

 

Lisäksi km-korvaukset voimassa olevan 

matkustussäännön mukaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:toimisto@medirex.fi
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MH-Harmonie 

 
Laivanvarustajankatu 1 

67100 Kokkola 

p. 0400 617 771 

maria.hassel@hotmail.com 

 

 

Koulutus 

 

 

lastentarhanopettaja, kosketuspedagogi, dipl. 

kasvovyöhyke terapeutti 

 

 

Palvelut 

 

 

Takstiilistimulointi, kasvovyöhyketerapia, intialainen 

päänhieronta 

 

 

Hinnat 

 

 

Taktiilistimulointi 

30,00 € (sis. alv) 

Kasvovyöhyketerapia 

35,00 € (sis. alv) 

Intialainen päänhieronta 

25,00 € (sis. alv) 

 

Taktiilistimulointihoitoja 

sarjahoitona kehitysvammaisille hoitolassa tai 

asuntolassa 

25,00 € (sis. alv) 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Hoitoihin, jotka tehdään hoitolassa (Laivanvarustajan 

katu), ei lisätä matkakorvauksia. 

Kotikäynnit/asuntolakäynnit tehdään Kokkolan 

kaupungin alueella maksutta. 

Kaupungin ulkopuolelle tehtäviin kotikäynteihin/ 

asuntolakäynteihin lisätään 5, 00 € matkakorvaus/ 

hoitokerta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:maria.hassel@hotmail.com
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OMA Hoivapalvelu Oy 

 
Kustaa Aadolfinkatu 3 

67100 Kokkola 

p. 044 336 0125 

raija.norppa@omahoivapalvelu.fi 
 

 

Koulutus 

 

 

Perushoitaja, sos.psyk.yhteisöhoidon koulutus, 

lähihoitaja, lääkintävahtim. –sairaankuljettaja, 

vanhustyönkoulutus 

 

 

Palvelut 

 

Kotipalvelu, tukipalvelut, siivouspalvelut, 

saattajapalvelut, asioimis- ja peseytymispalvelut, 

vaatehuolto 

 

 

Tuntihinta 

 

 

arkisin (07.00–18.00) 29,50 €/h 

iltaisin (18.00–21.00) 33,90 €/h (sis.Alv 23%) 

lauantaisin (07.00–20.00) 36,80 €/h 

lauantai-iltaisin (20.00-) 59,00 €/h (sis. Alv23%) 

pyhisin (7.00–21.00) 59,00 €/h (sis. Alv 23%) 

 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Matkakustannukset laskutetaan OMA Hoivapalvelu 

Oy:n toimistolta. (os. Kustaa Aadolfinkatu 3, Kokkola). 

Työn luonteesta johtuen työntekijä aloittaa ja lopettaa 

päivän toimistolla, josta ja jonne matkakustannukset 

(km) laskutetaan. Autolla 0,46 €/km ja p.pyörällä 0,10 

€/km. 

 

 

 

 

PETTERSBORG/Gamla Karleby Äldringsvänner r.f. 

 
Folkskolegatan 17 

67200 Karleby 

p. 06 8328150 

servicecentret@pettersborg.com  

 

 
 

Koulutus 

 

 

sairaanhoitaja, lähihoitaja, ravitsemusalan koulutus 

 

Palvelut 

 

 

Muut palvelut: korttidsvård/lyhytaikaishoito 

Tukipalvelut: hemlunch/kotilounas 

mailto:seija.sorri@koh.kpnet.com
mailto:servicecentret@pettersborg.com
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Tuntihinta 

 

 

 

Korttidsvård/lyhytaikaishoito: 89,20 € dygn/vrk 

hemlunch / kotilounas: vard. /ark. 7,50 €, lörd-, sönd och 

heldagar / la, su ja pyhäpäivinä 8,50 € 

 
 

 

 

Physio Medical Oy 

 
Rantakatu 8–10 

67100 Kokkola 

p. 020 776 8560 

mika.haara@physio-medical.fi 

 

 

Palvelut 

 

 

Fysioterapia, hieronta 

 

 

Hinnat 

 

 

Fysioterapia 

30 min. 28, 00 €, 45 min. 36, 00 €, 60 min. 42, 00 € 

 

Hieronta 

30 min. 23, 00 €, 45 min. 30, 00 €, 60 min. 38, 00 € 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

Kotikäyntilisä + 50 % hoidon hintaan 

 

 

 

Pohjanmaan osuuskunta Kannustava 

 
Pertuntie 55 

69100 Kannus 

p. 06 870 260, 050 591 1259 

info@kannustava.com 

 
 

Koulutus 

 

 

Tehtäviin valitaan henkilöt, jotka ovat soveltuvia ja 

joilla on riittävä koulutus, esim. lähihoitaja, kotiavustaja 

 

Palvelut 
Tukipalvelut 

(siivous-, asioimis-, peseytymis- ja vaatehuoltopalvelut) 
 

Tuntihinta 
 

Palvelusetelityöt alv 0 % 23,50 €/h, alv 0 % 

sos.huoltona tehtävät työt 20,00 €/h, alv 23 % 23,50 €/h. 

 

 
 

Matkakorvaus 
Pääsääntöisesti matkakuluja ei peritä, tarvittaessa 

erikseen sovittaessa kilometriperusteinen korvaus. 

mailto:mika.haara@physio-medical.fi
mailto:osuuskunta@kannustava.kpnet.com
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Puhdistuspalvelut Cleaning Design Oy 

 
Ylijoentie 77 

69600 Kaustinen 

p. 040 584 5747, 040 568 4970 

irmeli.peltoniemi@cd.inet.fi 

 

Kokkolan toimipiste: 

Yrittäjäntie 25  

67800 Kokkola 

 
 

Koulutus 

 

 

Kotityöpalvelujen ammattitutkinto, laitoshuoltaja, 

toimitilahuoltaja, kodinhoitaja  

 
 

Palvelut 

 

 

Tukipalvelut 

(siivous-, peseytymis-, saattaja- ja asioimispalvelut, 

vaatehuolto, ruoanlaitto asiakkaan omista tarvikkeista) 

 

Minimityöaika: avustus ja asiointi 1 tunti, muut työt, 

esim. siivous 2 tuntia 

Työaika: 

ma–pe 7.00–17.00 välisenä aikana, muut ajat 

sopimuksen mukaan 

 
 

Tuntihinta 

 

 

Ylläpitosiivous (yrityksen välineet ja aineet) yms. 

28,00 € (sis. alv.) 

Avustus ja asiointi 28,00 € (sis. alv.) 

Ikkunoiden pesu 30,00 (sis. alv.) 

Muut erityissiivoukset (home, kosteusvahinko, jne.) 

sopimuksen mukaan 

 

Ilta- ja viikonloppulisät: 

ma–pe iltalisät + 15 % tuntihintaan lisättynä, 

lauantaihinta klo 7–17 1,5 x tuntihinta 

Sunnuntaityö kaksinkertainen tuntihinta 

 
 

Matkakorvaus 

 

 

Yli 5 km lähimmästä taajamasta/ kunnan keskustasta 

laskutetaan 0,45 €/km. 

 

 

 

 
 

mailto:irmeli.peltoniemi@cd.inet.fi
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Tmi Verkas 

 
Hakarannantie 3 

69700 Veteli 

p. 040 575 3932 

verkas@live.fi 

 

 

Koulutus 

 

 

Lastentarhanopettaja, erityislastentarhanopettaja, 

kehitysvammaisten opettaja, kasvatustieteen maisteri 

 

 

Palvelut 

 

Saattajapalveluja, asioimispalveluja, muut palvelut: 

vaihtoehtoiset kommunikaatiomenet. (tukiviittomat, 

kuvat) henkilökohtainen apu, harrastukset, yht.k. 

osallistuminen, sos.vuorov. ylläpito. 

 

 

Tuntihinta 
 

 

39,00 €/hlö/tunti), 47,97 € (sis. Alv) 

 

 

Matkakorvaus 

 

 

0,45€/km Mahdolliset muut kulut esim. pääsyliput ym. 

 

 

 

 

 

mailto:verkas@live.fi
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UUDET 

 

 
 

Kodinhoiva Henna                                          www.kodinhoivahenna.fi  

 
Välimäentie 1 

67600 Kokkola 

p. 0400 374 237 

henna.lammela@kodinhoivahenna.fi  

 

 
 

Koulutus 

 

 

sairaanhoitaja 

 

Palvelut 

 

 

Kotipalveluja, hoivaa ja huolenpitoa sekä 

kotisairaanhoitoa: siivous-, peseytymis-, saattaja- ja 

asioimispalveluja, vaatehuoltoa, lääkehuoltoa, 

haavahoitoa, leikkaushaavojen seurantaa ja 

omaishoitajan sijaispalvelut. 

 

 

 

 

Tuntihinta 

 

 

 

Uusille asiakkaille 2 ensimmäistä kuukautta 29,00 €/h 

klo 7.00-17.00 

Arkisin 32,00 €/h klo 7.00-17.00 

iltaisin +25 % klo 17.00-21.00 

Lauantaisin +50 % 

Sunnuntaisin ja pyhinä +100 % 

 

MATKAKORVAUS yli 5 kilometrin osalta 0,45 €/km. 

 

 

http://www.kodinhoivahenna.fi/
mailto:henna.lammela@kodinhoivahenna.fi

